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「遊戲‧學習‧成長」計劃 

1． 教學計劃 

學校名稱： 港九街坊婦女會環翠幼稚園幼兒園 

主題名稱： 派對之後 

教學目標： 
1. 享受集體遊戲的樂趣

2. 認識環保的方法

3. 培養珍惜資源的態度

班  級： K2 (4-5歲) 

教學時段： 2016 年3 月 30 日 至 4 月 22 日（共 4 週） 
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2. 主題架構圖
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 遊戲活動 

<小食派對> 
 幼兒帶回了不少零食，老師請

幼兒共同分享這些零食
 零食派對當中也運用了幼兒

帶回校的物品如水樽進行保
齡球遊戲、紙盒進行層層叠遊
戲

製造樂器活動 
<齊來變一變> 
 老師利用幼兒帶回校的物品

如奶粉罐、水樽等與幼兒一起
動手，將其變成樂器

 老師在音樂課堂與幼兒使用
這些自製的樂器一起合奏歌
曲

<大風吹> 
 幼兒抽出圖片(如：廢紙/鋁

罐)
 地上分別放有三張地墊，代表

藍黃啡三個回收桶
 音樂響時即大風吹起時，幼兒

變成各種物品四處走動
 音樂停，幼兒需回到正確的回

收桶内

遊戲活動 

<齊來分一分> 
 以故事引入，教導幼兒正確分

辨藍黃啡三個回收桶所回收
的物品

 同時讓幼兒知道其他物品如
舊衣物、玩具、電芯等應該如
何回收處理

<環保角大製造> 
 將幼兒分成 3組
 每組負責製造一個回收箱，分

別有藍黃啡三個
 幼兒需分別在一堆圖片中選

取適合自己組別所製造的回
收箱的物品如負責藍色回收
桶的需選取廢紙的圖片等回
收桶將會擺放在環保角

<回收箱大鬥法> 

 每兩位幼兒一組，分爲藍黃
啡三組，分別代表藍黃啡三
個回收桶

 地上灑滿各種物品的圖片如
水樽、鋁罐等

 幼兒需按自己的組別，在鈴

聲響起前合作撿最多的最正

確的圖片

遊戲活動 

<善用紙張> 
 請幼兒利用雙面紙繪畫
 並將其裝進舊信封内(參觀郵

政局時寄給自己的信)

<節約大行動> 
 老師與幼兒一起思考，並寫下

K2班節約大行動的承諾

 幼兒在承諾上簽名

遊戲活動 

<節約口號動作設計> 

 老師與幼兒重溫各種節約的
方法

 老師請幼兒分三組，利用蓋棉
胎的遊戲方式幫助找出節約
的口號的收藏地方

 老師與幼兒一起唸讀口號，並
思考動作

<環保小先鋒> 
 老師與幼兒講故事—小熊到

處宣傳環保信息，成爲了環保
小先鋒

 幼兒投票選擇自己想負責宣
傳的環保訊息(回收、再造再
用、口號)

<環保小先鋒>排演 
 幼兒分三組討論要宣傳的内

容，老師從旁幫助
 幼兒事先排演要宣傳的内容
 幼兒變成環保小先鋒，前往各

班宣傳環保的概念和做法
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3. 教學遊戲

主題名稱：派對之後 

班  別：K2班 

教學時段：4月 07日（共 1天） 

活動名稱：回收箱大鬥法 

教學目的：享受遊戲的樂趣 

 能選擇正確的回收類別

 能與人合作完成遊戲

遊戲玩法： 

 每兩位幼兒一組，分爲藍黃啡三組，分別代表藍黃啡三個回收桶

 地上灑滿各種物品的圖片如水樽、鋁罐等

 幼兒需按自己的組別，在鈴鈴聲響起前合作撿最多的最正確的圖片
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4. 教學反思及成效

課程設計： 

1. 加入角色扮演的元素，幼兒變身成不同顔色的回收箱如藍色，黃色

等，負責回收該顔色回收箱所要的物品如黃金屬等，活動趣味性大大

提高 

2. 教學當中的遊戲元素增加了，除提升活動趣味性，幼兒對學習内容的

投入程度亦有所增加，加上遊戲的場地搬至戶外，幼兒的活動空間擴

闊了，能更盡情享受遊戲的樂趣 

教學實踐： 

1. 活動中加入賽制的形式，幼兒在活動中的責任感和投入感亦因而增加

不少 

2. 活動中幼兒與幼兒間的互動和合作有所提升，共同爲同一目標而互相

提點和努力 

幼兒學習 

成效： 

1. 活動中幼兒的説話内容更豐富，所表達的内容亦與主題相配合

2. 幼兒之間的合作性有所提升，亦能培養幼兒以正面態度面對比賽的結

果 

3. 幼兒能進一步鞏固對不同顔色回收箱所回收類別的掌握

4. 幼兒在大小肌肉的協調性和操控性有更好的提升




